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Maria Alessandra Scarpato

Italiana
15 gennaio 1962

dal 1989

Frequenta la Clinica Psichintrica dell’Universita di Firenze svolgendo
attivitd cliniche, di ricerca e di sperimentazions farmacologica.

dal 1986

fa parte del gruppo-di ricerca e studio sui Disturbi Affettivi e di Ansia,
coordinato dal Prot. Carlo Faravelli presso Ia Clinica Psichiatrica
dell"Universita degli Smdi di Firenze - Dipartimento di Seienze
Newrologiche e Psichiatriche.

dafl'anno 2003 e per gli anni:2003-4; 2004-5;2005-6; 2006-7;
2007-8; 20088

sta svolpendo 1'insegnamento per la Psichiatria per I"Universita agli
Studi di Firenze , corse di Fisioterapia presse la sede di Empoli

dal’1i3/95 al 30/11/95

ha effettuato in qualith di assistente un incarice presso i Servizio
Psichiatrico dell” Al Valdelsa della durata di 9 mesi

Partecipa alle attivita di ricerca clinico ~ farmacologica svolte presso la
Clinica Psichiatrica del Dipartimento di Scienze Neurolopiche ¢
Psichiatriche in qualita di sperimentatrice

dall’ 0B/02/97 al 0B/02/39

ha effettuato il servizio di Tirocinio Volontario riconosciuto

dall’ Azienda Ospedaliera, presso la Clinica Psichiatrics dell’ Universiti
di Firenze con il ltorageio del Prof, PLL. Cabras

con abbligo di orario ¢ finma della presenza,

Ha effettuato servizio come Consulente Specialista Psichintra presso Ia
11.8.1. di Figline Valdomeo della durata wotale &t sei mesi,
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dal 1989

ha conseguito i titelo di Dotere di Ricerea effettuando un Dottorato
Ricerca delia durata di 4 anni, presso I'Universita di Pisa, Prof. G.B.
Cassano su “Neurobiologia ¢ Clinica dei Disturbi Affettivi”

dal 01/07/03
sta effettuando servizio come Consulente Specialista Psichiatra presso [a
Struttura Penitenziaria di Sollicciano

dal 2005

¢ dovente per le Agenzie di Formazione ™ SMILE “ ¢ "Centro Servizie
Formazione Montedomini per corsi di qualifica professionali
ADB/OSA ¢ formazione per Assistenti Familiard nella materia “nozioni
di puericultura, dabilitazione, periairia e psichiatra”

16 Marzo 2005
ha conseguito il tilolo di dottore di ricerca in data con 1esi dal tiolo “lI
disturbo bipolare: una diagnost controversa”™

dal 2006
¢ docente inolre peér la Scuola di  Psicoterapia  Copnitivas
Comportamentale di Firenze

dall'anno accademico 2009/10 _
sta svolgendo Pinsegoamento  della Psicopatologia per la Scienza della
Formazione

071031991

Laureatz in Medicina e Chirurgia presso I'Universitg degli Stodi di
Firenze con voli 110 ¢ lode/110,

Titolo della tesi sperimentale : “L’evolnzione del disturbo da
attacchi di panico, Follow-up prospettico nuturalistice a cinque
anni”, Relatore Prof. C. Faravelli.

Iscritta all’ Albo Prefessionale del Medici Chirurghi di Firenze in
data 09/07/91

Specializzzna in Psichiatria presso 'Universia degli Swdi di
Firenze nell anno 19496,

Ha conseguiio il Ceriificato Europeo sui Disturbi d” Ansia nel
Gingrno 1991, nell’ambito del Programma ERASMUS della
Comunita Europea,

Ha conseguito il Certificato Europeo sui Disturbi dell*Umore nel
Giugno 1995, nelt*ambito del programma ERASMUS della
Comunitd Furopea,
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29)Faravelli C. Rosi 8., Scarpato M. A, et al .:Threshold and Subthreshold Bipolar Diserder in the
Sesto Fiorentino Study. Journal of Affective Disorder 2006 94 111-119.

30)Gorini Amedei 8., Lampronti L. Scarpato M. A. et al. :Fattori Predittivi di Mania in un Campione
i pazienti trattali con farnuaci Antidepressivi (Risultati Preliminar J.Glomale ftalimno di
Psicopatologia 2006 12 49-53,

31)Faravelli C. Scarpato M. A. :Mal di Primavera . Informatore Coop. Maggio 2007.

32)Faravelli C., Catena M., Scarpaio M. A,, Ricea V., :Epidemiology of Life Events: Life Events and
Psychiatrve Disorders in the Sesto Fiorentine Study. Psychotherapy and Psychosomatics 2007 76.
361-368, ' g

33)Faravelli C., Scarpato M.A., Gorini Amedei S.ct al. :Bipelar Disorder : an impossibile diagnosis.
Clinical Practice and Epidemiology in Mental Health, 2009 5:13

34)Scarpate M.A., Spiti R.. Spiti A.; [ sintomi specifici dil’agorafobia primaria: dall'informazione
naturale alle mppresentazioni mentali, Giornitle Ttaliane di Psicopatologia, velume 17, scitembre 2011
n"3, 265 - 273

Paging § - Corricidum wiae
[ 8 Alpzaanda Scagato |




